UH-vezérelt citologiai/hisztologiai mintavétel

k Vizsgdlat ddtuma:
Kérjuk nyomtatott betiikkel kitolteni!
Név: Anyja neve:
Sziiletési id6: TAJ szam:

Tajékoztato és beleegyez6 nyilatkozat ultrahang-vezérelt citologiai /
hisztologiai mintavételhez

— Kedves Paciensiink!

Kérjiik, beleegyezését megelSzden figyelmesen olvassa el a vizsgdlat menetével, az On teenddivel és az esetleges
szévédményekkel kapcsolatos informacidkat.

— Altalanos tudnivalék

Az UH vizsgdlat a lagyszévetek analizisére alkalmas gyors, kénnyen kivitelezhetd, fdjdalmatlan vizsgalémoédszer,
amelynek kéros mellékhatdsa nem ismert. Az orvosi UH berendezés ultrahang tartomdnyba esé rezgéshullamot allit
elé, mely a kiilonb6z6 szovetekbdl eltéré modon verédik vissza. A visszatéré hulldmokat felhaszndalva képes a
kilonb6z6 szerkezetl szovetek elkiilonitésére, és nagy pontossagu két- vagy hGromdimenziés kép készitésére.

Az ultrahangos képalkotds nagy jelentéséggel bir az orvosi diagnosztikdban, mivel gyors, konnyen kivitelezhetd és
hozzdférhetd, akdr hordozhaté médszer a lagyrészek vizsgalatdra. A csontok és a légtarté teriletek felszintikrol
visszaverik az ultrahangot, igy ezek belsé szerkezete nem megitélheté vele, de példaul kiilonb6z6 kévek ez alapjan
kivaléan diagnosztizalhaték. Mivel karos mellékhatdsa nincs, a vizsgalat korlatlanul ismételhetd.

Az ultrahang vizsgdlat dltaldban fekvé helyzetben torténik. A vizsgdlathoz a pdciensnek a vizsgalandé testrészt

ruhaitél szabaddda kell tennie, bérét az ultrahang terjedését elsegitd zselével kenik be. A kiilonb6z6 vizsgdalatokhoz
mds-mas vizsgalofejet mozgatva a szervek tobb iranybdl tekintheték at a felszinen, akar mozgas kézben, mély
belégzésben, vagy nyomds alatt. A vizsgalé orvos a berendezés altal mutatott képet kimerevitheti, a képen latottakat
lemérheti, a képanyagot digitdlisan rogziti.

— UH vezérelt vékonytis citologiai mintavétel
— Vizsgdlat célja
A kordbbi vizsgaltok sordn taldlt és/vagy tapinthaté elvaltozasbol sejttani vizsgalathoz mintavétel sziikséges. Kis

folyadékgytlilemek (cisztak, m{itét utdni seromdk) esetében vékonytivel torténé folyadékleszivas terdpids céli. Az UH
vezérlés lehetbvé teszi a mintavétel helyének pontos meghatdrozasat, ellendérzését.

— Vizsgdlat menete

A beavatkozds sordan a bérfertétlenitést kovetéen vékony tlivel sejteket tavolitunk el, melyeket citolégiai vizsgalatra
tovabbitunk.

— Lehetséges szovédmények
A beavatkozas utdn keletkezhet kis véromleny a mintavétel helyén. Nagyon ritkdn helyi gyulladds Iéphet fel.
— A beavatkozas elmaradasanak veszélyei

A sejttani mintavétel segiti a pontos diagnézis feldllitasat, ennek elmaraddsa megneheziti azt, ezért elhizédhat a
gyogyulasi folyamat, illetve dllapotromlds kévetkezhet be. Ez a mintavétel mds, egyszerli miitéti beavatkozdast nem
igénylé mddszerrel nem helyettesithetd. Cisztak esetében elkerilhetévé valik a miitéti beavatkozds.

— UH vezérelt szévettani mintavétel (core-biopszia)

— Vizsgdlat célja

A kordbbi vizsgdltok sordn taldlt és/vagy tapinthaté elvaltozdsbdl szévettani vizsgalathoz mintavétel sziikséges. Az
UH vezérlés lehet6vé teszi a mintavétel helyének pontos meghatdrozasat, ellendrzését.

— Avizsgalat menete

A beavatkozds sordn borfertétlenitést és helyi érzéstelenitést kovetéen a boron ejtett kis metszésen keresztiil specidlis
vagoeszkozzel apré szévethengereket metsziink ki. A szlrdst sziikség esetén kétszer vagy hdromszor megismételjiik.
A mintavétel utdn az érintett terilet folé nyomokétést helyeziink.

Kérjik, a vizsgalat megkezdése el6tt minden ismert gyogyszerérzékenységérol szamoljon be!
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— Lehetséges szovédmények

A mintavétel kézben esetleg eléfordulhat kifejezettebb vérzés, ezért a mintavétel utan hosszabb kompressziéra lehet
szlikség a mintavételi terlilet felett. A beavatkozas utdan keletkezhet kis vérémleny a mintavétel helyén. Nagyon ritkan
helyi gyulladds Iéphet fel.

— A beavatkozas elmaradasanak veszélyei

A szévettani mintavétel segiti a pontos diagnézis feldallitasat, ennek elmaraddsa megneheziti azt, ezért elhizédhat a
gyogyulasi folyamat, illetve dllapotromlds koévetkezhet be.

Ez a mintavétel mas, egyszerl miitéti beavatkozdast nem igénylé mddszerrel nem helyettesithetd.
— Tudnivaldk szévettani mintavétel (core-biopszia) utan

A mintavétel helyén Iévé nyomokotést lehetdleg 48 6rdig hagyja rajta, utdna eltdvolithatja. Viz nem érheti a kétést. A
helyi érzéstelenité hatdsa néhdny éra mulva elmilik, ezutdn enyhe fajdalmat érezhet. Ha ez fokozédik, barmilyen
fajdalomcsillapitot bevehet (Algopyrin, Demalgon, Paracetamol készitmény), révid ideig (max. 10 perc, vékony
textilen keresztiil) jégzselével hitheti a terlletet. Szalicilat tartalmi gyogyszert (Aspirin, Kalmopyrin) egy napig ne
szedjen, mert ezek a véralvadast gatoljak. A mintavétel utan nyugodtan dolgozhat, de javasoljuk, hogy a kévetkezé
24 6rdban ne végezzen megerdlteté tevékenységet (edzés, nehéz fizikai munka) illetve keriilje a szauna haszndlatat.
Eléfordulhat, hogy a biopszia helye az elkévetkez6 napokban is érzékeny lesz, esetleg tapinthaté csomé is kialakulhat,
illetve a mintavétel helyén lila véralafutds keletkezhet, ezek a panaszok néhany héten beliil fokozatosan, maguktol
elmulnak.

A citoldgiai/szévettani vizsgdlat eredményét az dltalunk végzett radiolégiai vizsgdlattal egylttesen értéklejik és
végleges irasos leletet adunk.

Amennyiben tovdabbi kérdése van, forduljon a vizsgdlatot végz6 egészségligyi személyzethez vagy a vizsgdlatot
irdnyit6 szakorvoshoz!

Mint minden diagnosztikai vizsgalatba, gy az ultrahangos vizsgdlatba, tovabbd az UH vezérelt citologiai/hisztologiai
mintavételbe is az egészségligyrdl szolo toérvény elbirasa szerint, amennyiben kéri annak elvégzését, Onnek bele kell
egyeznie. A beleegyez6 nyilatkozat aldirasa nélkil a vizsgdalatot nem végezhetjliik el.

— Koszonjiik egyuttmiikodését, jo egészséget kivanunk!

Vizsgalati kérdoiv

Kérjik valaszoljon az aldbbi kérdésekre, valaszat a jel6lénégyzet haszndlataval X jellel jel6lje.

Tud-e vérzékenységrol? O Igen O Nem
Szed-e véralvadasgdatlé gyogyszert? O Igen O Nem
Tud-e alkohol vagy Lidocain érzékenységrol? O Igen O Nem
Tud-e egyéb gyogyszerérzékenységrol? O Igen O Nem
Tud-e arrél/van-e Onnek fertzé betegsége? O Igen O Nem
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Beleegyez6 nyilatkozat

Alulirott kijelentem, hogy teljes korti, szamomra értheté és megfeleld irasbeli és szébeli tajékoztatdsban részesiiltem,
kiilonos tekintettel a vizsgdlat céljarél, menetérdl, elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl és
kockazatairdl, az esetleges szévédményekrol, tovabba dontési jogomrdl a vizsgdlatok, beavatkozdasok tekintetében.

Lehetéségem volt tovabbi kérdezésre, a beavatkozdssal kapcsolatos kérdéseimre (ha volt ilyen) kielégité valaszt
kaptam, az elhangzottakat megértettem. Lehetéségem volt az eljarasban kézvetleniil kézremikodd személyek
nevének, szakképesitésének és beosztdsdnak megismerésére. Tobb kérdésem nincs, tovabbi gondolkodasi idére
nincs sziikségem. Dontésem meghozataldhoz elegendd idé dllt a rendelkezésemre, és a hozzdjarulast barmely
kényszertél mentesen, tiszta tudattal adom meg.

A vizsgdlat Iényegét megértettem, az UH-vezérelt SEJTTANI (CITOLOGIAI) mintavételbe beleegyezem.

Paciens (vagy torvényes képvisel6jének) alairasa

A vizsgdlat lényegét megértettem, az UH-vezérelt SZOVETTANI (HISZTOLOGIAI) mintavételbe beleegyezem.

Paciens (vagy torvényes képvisel6jének) alairasa

Amennyiben a PACIENS NEM TUD A MAGA NEVEBEN nyilatkozni és/vagy aldirni, ennek oka
O 18 év alatti O Korlatozottan cselekvéképes vagy cselekvéképtelen felnétt
O Egyéb - kérjuk részletezze!

Torvényes képviseld teljes neve

(Kérjuk nyomtatott betiivel, olvashatéan kitolteni!)

Beleegyezé nyilatkozat aldirasanak datuma
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